
 糖尿病教室開催のお知らせ  
当院では入院の患者様を対象に糖尿病教室を開催しており医師、看護師、薬剤師、管

理栄養士、リハビリが専門的立場で療養指導を行います。参加は自由ですので、糖尿病

予備軍といわれている方・糖尿病に興味がある方もぜひ参加してください。多数の参加を

お待ちしています。 

場所：7 階 会議室（場所が変更になる場合がありますので、受付でご確認下さい。） 

料金：一部負担（管理栄養士が話す時のみ）がございますのでご了承下さい。 

         （保険証の負担割合によって金額は異なります） 

１割負担 ３割負担 

８０円 ２４０円 

日時：下記参照 

6/11（火） 6/25（火） 

13：20～14:00 

食事療法の基本 

～バランスの良い 

     食事のコツ～ 

(管理栄養士) 

13：20～14：00 

食事療法の基本 

～バランスの良い 

食事のコツ～ 

(管理栄養士) 

 

 

 

 

 

 

14：00～14：30 

糖尿病の運動療法 

 

(リハビリ) 

 

 


