
2／25（火）

13：20

14：00

14：00

14：30

体調の悪い日の過ごし方

2月の糖尿病教室のご案内

参加は自由にできますので、糖尿病に対する興味がある方も是非参加してみてください。
場所：7階ホール※場所が変更になる場合がありますので、受付でご確認下さい。
料金：一部負担(栄養士が話す時のみ)がございますのでご了承下さい。
（保険証の負担割合によって金額は異なります。）

1割負担 3割負担

80円 240円

～

【栄養士】

シックデイについて

【薬局】


